
 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TURNO LIBRE  

 

 

 

 

CATEGORÍA: TITULADOS SUPERIORES 

 

ESPECIALIDAD: PSICOLOGÍA 

 

 

 

(PRIMER EJERCICIO  TIPO TEST) 

 

 

 

 

 

CÁCERES, 7 DE JUNIO DE 2015 

 

 



 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 

 

1. El Condicionamiento en el que se presenta y se suspende el EI antes de que se 

presente el EC, el cual le sigue en una inmediatez temporal, se denomina: 

a) Condicionamiento simultáneo. 

b) Condicionamiento de demora. 

c) Condicionamiento de huellas. 

d) Condicionamiento retrógrado. 

 

2. Señale la respuesta FALSA en relación a la esquizofrenia tipo catatónico según el 

DSM-IV-TR: 

 

a) La característica principal del tipo catatónico es una marcada alteración 

psicomotora que puede incluir inmovilidad, actividad motora excesiva, 

negativismo extremo, peculiaridades del movimiento voluntario, ecolalia o 

ecopraxia. 

b) La ecopraxia consiste en la imitación repetitiva de los movimientos de otra 

persona. 

c) El negativismo extremo puede manifestarse por catalepsia. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas  

 

3. ¿Cuál de los siguientes síntomas No está presente en el Trastorno Depresivo Mayor 

de acuerdo con el DSM-IV-TR? 

 

a) Sentimientos de inutilidad. 

b) Baja autoestima. 

c) Insomnio o hipersomnia. 

d) Fatiga o pérdida de energía. 

 

4. En relación al estrés laboral, en el modelo de los cinco factores (Costa y McCrae 

1999), las facetas “Fantasía”, “Estética“, “Sentimientos“, “Acciones“, “Ideas“ y 

“Valores“  son facetas del factor: 

 

a) Extraversión. 

b) Amabilidad. 

c) Responsabilidad. 

d) Apertura. 

 

5. Lange y Jakubowski (1976) señalan que hay cuatro tipos básicos de grupos de 

Entrenamiento en Habilidades Sociales, entre ellos se encuentra: 

 

a) Grupos orientados hacia las actividades. 

b) Grupos orientados hacia los temas. 

c) Grupos estructurados. 

d) Grupos orientados hacia el ensayo. 
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6. Las Directrices para la Prevención de la Delincuencia Juvenil aprobadas y 

proclamadas por la Asamblea General de la Organización de las Naciones Unidas en su 

Resolución 45/112, de 14 de Diciembre de 1990, en las que se establece la importancia 

de la prevención de la delincuencia juvenil como “parte esencial de la prevención del 

delito en la sociedad”, se denominan: 

a) Directrices de Nueva Delhi para la prevención de la delincuencia juvenil y la 

marginación. 

b) Directrices de Estocolmo. 

c) Directrices de Riad. 

d) Directrices de Maastricht. 

7. ¿Cuál de las siguientes condiciones es la menos propicia para sufrir malos tratos en 

las personas mayores?: 

 

a) Falta de autonomía. 

b) Pocos ingresos económicos. 

c) Dependencia económica del maltratador. 

d) Ser varón con trastornos físicos o mentales. 

 

8. En relación a las fases de la mediación, las tareas de hacer una descripción simple de 

la mediación y fijar la primera sesión, se llevan a cabo en la fase de: 

 

a) Premeditación. 

b) Entrada. 

c) Explicación. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.  

9. Respecto a los programas de intervención temprana, en un nivel madurativo de 12 

meses de edad, es una Habilidad esperada dentro del área Autonomía-Relación Social: 

a) Entregar un objeto, soltándolo ante la petición “dame”. 

b) Golpear un objeto contra otro objeto o contra una superficie.  

c) Incorporarse solo/a, sentado/a o desde la postura del conejito y comenzar a dar 

los primeros pasos en el parque u otro mueble, de lado y generalmente andando 

de lado.  

d) Expresar su edad con los dedos. 

10. Señale cuál de las siguientes causas de demencia es de origen vascular: 

 

a) Enfermedad de Alzheimer. 

b) Demencia fronto-temporal. 

c) Enfermedad de Binswanger. 

d) Parálisis supranuclear progresiva. 
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11. NO es un criterio diagnóstico del Juego Patológico de acuerdo con el DSM-IV-TR: 

a) Preocupación por el juego (p.ej., preocupación por revivir experiencias pasadas 

de juego, compensar ventajas entre competidores o planificar la próxima 

aventura, o pensar formas de conseguir dinero con el que jugar). 

b) Necesidad de jugar con cantidades crecientes de dinero para conseguir el grado 

de excitación deseado. 

c) Inquietud o irritabilidad cuando intenta interrumpir o detener el juego. 

d) Presencia de un impulso intenso de jugar difícil de controlar e incapacidad de 

dejar de jugar mediante el único esfuerzo de su voluntad. 

 

12. ¿Qué tipo de agresores describe Dutton (1995)? 

a) Hipercontroladores y antisociales. 

b) Hipercontrolados, cíclicos y psicopáticos. 

c) Terrorista íntimo dependiente y terrorista íntimo antisocial. 

d) Tipo I o cobra y tipo II o pit Bulls. 

 

13. ¿Cuál de los siguientes síntomas comparten el Trastorno por estrés postraumático y 

el Trastorno de ansiedad generalizada, de acuerdo con el DSM-IV-TR? 

 

a) Fatigabilidad fácil. 

b) Tensión muscular. 

c) Dificultades para concentrarse. 

d) Hipervigilancia. 

14. Según el Decreto 248/2013, de 30 de diciembre, por el que se crea el Observatorio 

Permanente de la Familia y la Infancia de Extremadura y se regula su organización, 

composición y funcionamiento, este Observatorio funcionará: 

a) En Pleno y en Comisión Permanente. 

b) En Comisión Permanente. 

c) En Asamblea Permanente. 

d) En Comisión Permanente y en Asamblea. 

 

15. De acuerdo con el DSM-IV-TR, para establecer el diagnóstico de trastorno disocial 

se requiere la presencia de: 

 

a) 2 o más criterios durante los últimos 12 meses y 1 o más criterios durante los 

últimos 6 meses. 

b) 3 o más criterios durante los últimos 12 meses y 1 o más criterios durante los 

últimos 6 meses. 

c) 1 o más criterios durante los últimos 12 meses y 3 o más criterios durante los 

últimos 6 meses. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
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16. J. Fuertes Zurita y P. Amorós Martí, plantean la necesidad de buscar nuevos 

modelos de selección de familias, adaptándose a las necesidades que presentan los 

menores que pueden ser objeto de adopción. En este sentido distinguen tres modelos: 

 

a) El modelo de selección/valoración, el modelo de valoración/ preparación y el 

modelo de preparación/educación. 

b) El modelo de selección, el modelo de valoración y el modelo de educación.  

c) El modelo de selección/preparación, el modelo de valoración/ preparación y el 

modelo de preparación/educación. 

d) El modelo de valoración, el modelo de preparación y el modelo educación.   

 

17. Piaget, en su obra “EL Nacimiento de la Inteligencia en el Niño”, formula una teoría 

de la inteligencia, según la cual el pensamiento tiene su origen en: 

 

a) El lenguaje. 

b) La acción. 

c) La interacción social. 

d) La educación. 

 

18. Según Schneider, White y Paul (1998) “Las percepciones que tienen los empleados 

de las prácticas, los procedimientos, y los comportamientos que son recompensados, 

apoyados y esperados con respecto al servicio al usuario y la calidad del servicio que se 

le presta” es la definición de:  

 

a) Clima de Servicio. 

b) Bienestar en el trabajo. 

c) Autoeficacia profesional. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

19. Entre las estrategias comportamentales que se han mostrado útiles para contrarrestar 

durante el mayor tiempo posible los déficits cognitivos de los pacientes con demencia, 

se encuentra: 

a) Entrenamiento de memoria. 

b) Reminiscencias. 

c) Técnicas de refuerzo positivo. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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20. Señale cuál de las siguientes respuestas es correcta respecto al individuo en el 

grupo: 

 

a) F. Allport (1924) considera que existe una psicología grupal más allá de la 

psicología de los individuos. 

b) Para la formación de un grupo es necesario que exista un campo psicológico 

compartido donde los individuos sean capaces de interactuar teniendo en cuenta 

las emociones y pensamientos de los otros. (Worchel, 1996). 

c) Los líderes grupales mantienen a los miembros del grupo bajo una especie de 

hipnosis masiva debida a la inhibición de sentimientos hacia él y, además están 

los procesos de identificación y sugestión entre los individuos que forman parte 

del grupo. (Freud, 1921). 

d) Las respuestas a y b son correctas. 

21. Señale la respuesta correcta en relación a las características diagnósticas de los 

trastornos generalizados del desarrollo de acuerdo con el DSM-IV-TR: 

 

a) La característica esencial del trastorno de Rett es el desarrollo de múltiples 

déficits específicos tras un periodo de funcionamiento normal después del 

nacimiento. 

b) La característica esencial del trastorno de Asperger es una marcada regresión en 

múltiples áreas de actividad tras un periodo de por lo menos dos años de 

desarrollo aparentemente normal. 

c) Las características esenciales del trastorno desintegrativo infantil son la 

incapacidad grave y permanente para la interacción social y la presencia de 

pautas de conducta, intereses y actividades repetitivos y restringidos. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

22. ¿Cuál de las siguientes transformaciones NO se incluye en el grupo de las cuatro 

transformaciones (INRC) utilizado por Inhelder y Piaget (1955), para describir la 

estructura de las operaciones formales? 

 

a) Inversión. 

b) Negación. 

c) Reciprocidad. 

d) Correlativa. 
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23. Señale la respuesta Incorrecta en relación al sesgo por el efecto vigilancia o 

Hawthorne: 

a) Se produce por la modificación de la conducta habitual de una persona cuando 

se siente rechazada. 

b) Recibe este nombre por las investigaciones realizadas en la central eléctrica 

Western Electric’s Hawthorne de Chicago de 1927 a 1937 sobre la satisfacción 

de los trabajadores y su productividad, que tuvieron gran influencia en la 

psicología industrial. 

c) Este sesgo puede darse en los pacientes que participan en un ensayo clínico. 

d) Se puede evitar si se incluye un grupo placebo o control, en el que también se dé 

el efecto vigilancia y, por tanto, la comparación no se verá afectada por este 

sesgo. 

24. La Ley Orgánica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la responsabilidad penal de 

los menores, en su artículo 8 establece: “El Juez de Menores no podrá imponer una 

medida que suponga una mayor restricción de derechos ni por un tiempo superior a la 

medida solicitada por el Ministerio Fiscal o por el acusador particular.” ¿Dentro de qué 

principio informador se encuentra recogido el citado artículo? 

a) Principio acusatorio. 

b) Principio de máxima intervención. 

c) Principio de intervención. 

d) Principio de culpabilidad. 

25. Desde los postulados de la Psicología Comunitaria, el enfoque del empowerment 

considera que: 

a) La acción colectiva -o participación- pretende modificar el estado de cosas que 

son vistas como las causantes del descontento de quienes participan. 

b) La participación debe buscarse en las condiciones que posibilitan la obtención de 

recursos y en el apoyo que puedan darle las organizaciones existentes en la 

sociedad a los grupos organizados que se movilizan. 

c) La mayoría de los problemas sociales se deben a una distribución desigual de los 

recursos y se relacionan con éstos. 

d) La persona enferma es un sujeto paciente y pasivo. 

 

26. En la revisión realizada por Secades-Villa y Fernández-Hermida (2003) sobre los 

tratamientos empíricamente validados en adicciones, ¿qué intervención terapéutica ha 

mostrado mayor eficacia en la adicción a la cocaína? 

 

a) Programas conductuales multicomponentes. 

b) Manejo de contingencias + tratamiento farmacológico. 

c) Programa de reforzamiento comunitario + terapia de incentivo. 

d) Entrenamiento en habilidades sociales + terapia familiar. 
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27. En los Centros de Acogida de Menores dependientes de la Junta de Extremadura, 

los informes de seguimiento trimestral tienen como objetivo prioritario: 

a) Evaluar periódicamente una serie de indicadores que permita constatar la 

evolución del menor en los diferentes ámbitos en los que se desenvuelve 

cotidianamente.  

b) Posibilitar la adecuada comunicación entre los diferentes profesionales que 

intervienen en cada caso y con cada menor. 

c) Organizar de forma secuencial la programación y evaluación que realizan los 

Equipos Educativos.  

d) Recoger toda la información disponible referida al menor durante su estancia en 

el Centro de referencia. 

 

28. Desde un punto de vista centrado en el problema, Nelson y Hayes (1986b) señalan 

algunas consideraciones que utilizan los terapeutas de conducta para guiarse en la 

elección de las conductas objetivo y de la secuencia más adecuada en que debe 

abordarse cada una de ellas. Una de estas consideraciones es: 

a) Se deben seleccionar todas las conductas problema y no únicamente aquellas que 

el contexto continuará manteniendo. 

b) Una conducta anormal debe modificarse aunque sea positiva para el sujeto. 

c) Deben obtenerse niveles óptimos de funcionamiento, y no sólo niveles medios. 

d) No se debe cambiar una determinada conducta si así se flexibiliza el repertorio 

del paciente. 

29. Según el Documento de Consenso sobre Profilaxis postexposición ocupacional y no 

ocupacional en relación con el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), Virus de 

la Hepatitis C (VHC) y Virus de la Hepatitis B (VHB) en adultos y niños de marzo de 

2015 ¿ cuál de los siguientes fluidos se considera potencialmente infeccioso? 

a) Sangre 

b) Líquido cefalorraquídeo 

c) Leche materna 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

30. Entre las funciones específicas a realizar por el psicólogo de los Programas de 

Atención a las Familias que recoge el artículo 10 del Decreto 131/2012, de 6 de julio, se 

encuentra: 

 

a) Trabajo individual y/o grupal para modificar pautas disfuncionales en las 

familias. 

b) Ofrecer pautas educativas a las familias. 

c) Detección e intervención sobre posibles patologías. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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31. No es un factor predisponente de la anorexia nerviosa, según el modelo de Toro y 

Villandel (1987): 

 

a) Familiares con trastorno de la personalidad. 

b) Familiares con trastorno de afectivo. 

c) Familiares con trastorno de la ingesta. 

d) Familiares con adicciones. 

 

32. Según el artículo 175 de la Ley 21/1987, de 11 de noviembre, por la que se 

modifican determinados artículos del Código Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil 

en materia de adopción, será posible la adopción de un mayor de edad o de un menor 

emancipado cuando, inmediatamente antes de la emancipación, hubiere existido una 

situación no interrumpida de acogimiento o convivencia, iniciada antes de que el 

adoptando hubiere cumplido: 

 

a) Doce años. 

b) Catorce años 

c) Dieciséis años. 

d) Dieciocho años. 

 

 

33. Una puntuación de 60 en el Índice de Barthel (Mahoney y Barthel, 1965), es 

indicativa de: 

a) Autonomía. 

b) Dependencia ligera. 

c) Dependencia moderada. 

d) Dependencia total. 

 

 

34. Según Rocío Fernández Ballesteros, en la entrevista, asegura, preferentemente, una 

mayor fiabilidad: 

 

a) La estructuración de preguntas y respuestas. 

b) La ordenación de las respuestas en esquemas o pautas. 

c) El uso de categorías de registro claramente definidas. 

d) La estimación de las bases motivacionales de la respuesta. 
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35. En relación a la población que puede ser atendida por cuidados paliativos, señale la 

respuesta correcta: 

a) Los cuidados paliativos no están limitados a pacientes con un diagnóstico 

médico determinado, sino que deben estar a disposición de todos aquellos que 

tengan enfermedades con compromiso vital. 

b) Los cuidados paliativos son adecuados para cualquier paciente y/o familiar que 

vive con una enfermedad que compromete la vida o tiene riesgo de poder 

desarrollarla, sea cual sea el diagnóstico, la edad o el tiempo que llevan con 

necesidades o expectativas no atendidas, y que además están en disposición de 

aceptar esos cuidados. 

c) Los cuidados paliativos pueden complementar o enriquecer las terapias 

específicas de la enfermedad o pueden convertirse en el enfoque único de la 

atención. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

36. Atendiendo al DSM-IV-TR, es una característica diagnóstica del Trastorno sexual 

inducido por sustancias: 

 

a) Que los síntomas aparezcan durante o en los 15 días siguientes a la intoxicación 

por la sustancia. 

b) Que los síntomas aparezcan durante o en los 30 días siguientes a la intoxicación 

por la sustancia. 

c) Los síntomas persisten durante un tiempo sustancial, por ejemplo 1 mes después 

de haber finalizado la intoxicación.   

d) Las respuestas b y c son correctas. 

 

37. Según la investigación de E. León (2003,) sobre la reunificación familiar de los 

niños y niñas acogidos, señale la respuesta Correcta: 

 

a) La reunificación parece más probable cuando los padres, y particularmente las 

madres son algo más mayores (más de 35 años). 

b) La reunificación es más probable cuando las visitas y los contactos son sólo con 

la madre. 

c) Los acogedores con altos niveles de extraversión y con capacidad de trabajar por 

objetivos a corto plazo proporcionan mayores expectativas de reunificación 

positiva. 

d) El estado de salud, y muy particularmente la situación respecto al consumo de 

drogas, no aparecen como factores  claramente asociados a la reunificación.   
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38. En relación a la Revelación e Información sobre los orígenes, y a las fases definidas 

por Lifton (1975), por las que puede transcurrir la búsqueda de esta información,  “la 

fase de atravesar el umbral”: 

a) Termina en el momento en que se identifica el paradero y se conoce la identidad 

de alguno de los padres biológicos, normalmente la madre.   

b) En esta fase el contacto se lleva a cabo por teléfono, carta, visita o intermediario.  

c) Es una fase en la que el adoptado permanece en un estado de indefinición antes 

de continuar con la búsqueda.  

d) Supone tomar la decisión de iniciar la investigación después de múltiples dudas y 

temores tanto a lo que pueda encontrar como a que la familia adoptiva le 

considere desleal. 

 

39. Según la teoría metasubjetiva de las etapas de la vida adulta de Pascual-Leone 

(1983), con la edad: 

 

a) Se produce una regresión de las puntuaciones obtenidas en los test de 

inteligencia fluida. 

b) Hay una regresión en la actuación en tareas piagetianas. 

c) Hay un cambio cualitativo progresivo, logrado a través de la adaptación continua 

y de la plasticidad del organismo. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

40. La técnica de la “silla vacía” fue creada por: 

 

a) Lowen. 

b) Rogers. 

c) Moreno. 

d) Reich. 

41. La Ley 11/1981 de 13 de Mayo modificó el Código Civil en materia de: 

a) Filiación. 

b) Patria  potestad. 

c) Régimen económico del matrimonio. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

42. Slade y Bental (1988) señalan que los éxitos hallados en la reducción de las 

alucinaciones en los pacientes con esquizofrenia a través de los tratamientos 

psicológicos se pueden explicar por: 

 

a) La focalización de la atención. 

b) La sobrestimulación. 

c) El locus de control interno. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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43. Entre las alteraciones cerebrales que se producen en la enfermedad de Alzheimer, 

NO se encuentra: 

 

a) Distrofia 

b) Pérdida de peso. 

c) Disminución de la superficie de las circunvoluciones y aumento de surcos. 

d) Microscópicamente se identifican placas seniles, degeneración neurofibrilar  y 

pérdida neuronal secundaria. 

 

44. Según  Piaget, el rasgo característico de la inteligencia sensomotora es:  

 

a) El ejercicio de los reflejos. 

b) La reacción circular primaria. 

c) La intencionalidad. 

d) La exploración del medio. 

 

45. ¿Qué técnica consiste en un análisis detallado, sobre el papel, de las suposiciones 

del paciente acerca de las causas o responsabilidades de determinados acontecimientos? 

 

a) Disputa racional. 

b) Técnica de reatribución. 

c) Identificación de esquemas. 

d) Comprobación de hipótesis. 

 

46. Shelton y Levi (1981) consideran una serie de beneficios derivados del empleo 

sistemático de las tareas para casa en el entrenamiento en habilidades sociales, siendo 

uno de ellos: 

 

a) Obtener muestras significativas y representativas de los eventos observados.  

b) Un mayor autocontrol. 

c) Recoger el continuo de la conducta tal y como se produce en su ambiente 

natural. 

d) Obtener la posición del sujeto evaluado con respecto a un grupo de referencia.  

 

47. Entre los indicadores de las líneas estratégicas de promoción de la salud mental, 

prevención de la enfermedad y erradicación del estigma, determinados por el Comité de 

Seguimiento y Evaluación de la Estrategia en Salud Mental del Sistema Nacional de 

Salud 2009-2013, No se encuentra: 

a) Prevalencia declarada de depresión, ansiedad u otros trastornos mentales.  

b) Porcentaje de fumadores de riesgo. 

c) Porcentaje de personas que declaran consumir drogas. 

d) Porcentaje de escolares adolescentes que declaran consumir drogas. 
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48. Señale la respuesta correcta respecto al Trastorno Mental Grave (TMG), según la 

Guía de Práctica Clínica de Intervenciones Psicosociales en el Trastorno Mental Grave: 

a) La definición que alcanza un mayor grado de consenso es la que formuló el 

Instituto Nacional de Salud Mental de Estados Unidos (NIMH) en 1987, que 

define a este colectivo como “un grupo de personas heterogéneas, que sufren 

trastornos psiquiátricos graves que cursan con alteraciones mentales de duración 

prolongada, que conllevan un grado variable de discapacidad y de disfunción 

social, y que han de ser atendidas mediante diversos recursos sociosanitarios de 

la red de atención psiquiátrica y social”  

b) La atención a las personas con TMG  no requiere  de la integración  

interdisciplinar de las intervenciones psicofarmacológicas y las intervenciones 

psicosociales en una red de salud mental. 

c) En 2001 se crea en España la Confederación Española de Agrupaciones de 

Familiares y Personas con Enfermedad Mental (FEAFES) como organización 

estatal para agrupar y representar al conjunto del movimiento asociativo de 

familiares y persona con enfermedad mental. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.  

 

49. Según Zapf, Knorz y Kulla (1996), la conducta de hostigamiento “Cambiar la 

ubicación de una persona separándole de sus compañeros” se incluye dentro del Factor: 

a) Ataques a la víctima con medidas organizacionales. 

b) Ataques a las relaciones sociales de la víctima con aislamiento social. 

c) Ataques a las actitudes de la víctima. 

d) Las respuestas a y b son correctas. 

 

50. Goldfried y Linehan (1977) y Linehan (1980) sugieren que el único criterio 

psicométrico de la evaluación tradicional que tiene vigencia en evaluación conductual 

sería el de: 

a) La validez ecológica. 

b) La validez de contenido. 

c) La validez de criterio. 

d) La validez de constructo. 

 

51. La psicología de la intervención social interviene a nivel: 

a) Estructural. 

b) Comunitario. 

c) Individual. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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52. Según el DSM-IV-TR, la mayoría de individuos con diagnóstico de retraso mental 

grave: 

a) Presenta una enfermedad neurológica identificada que explica el retraso mental. 

b) Durante los primeros años de la niñez adquieren un lenguaje comunicativo 

escaso o nulo. 

c) Alcanzada la edad adulta pueden realizar trabajos no cualificados o 

semicualificados. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

53. En los programas de Rehabilitación cognitiva que se llevan a cabo en los Centros de 

Rehabilitación Psicosocial de la Comunidad Autónoma de Extremadura: 

a) El Test STROOP detecta el grado de interferencia en el proceso atencional y es 

una prueba de aplicación grupal. 

b) El test de percepción de diferencias (Caras) evalúa atención sostenida y memoria 

visual inmediata y es una prueba de aplicación grupal. 

c) Historietas (WAIS) valora la capacidad de percepción y comprensión de 

situaciones sociales así como la captación de secuencias causales y es una 

prueba de aplicación grupal. 

d) El cuestionario de memoria de la vida cotidiana (M.F.E) valora los problemas y 

olvidos que tienen lugar en el ámbito cotidiano y es una prueba de aplicación 

individual. 

 

54. Según Echeburúa y Fernández Montalvo, ¿Cuál de los siguientes NO es un criterio 

de exclusión de las terapias de grupo en las mujeres víctimas de violencia familiar, 

haciendo aconsejable una intervención exclusivamente individual? 

 

a) Pacientes agresivas. 

b) Pacientes sin motivación. 

c) Pacientes con ansiedad generalizada. 

d) Pacientes con trastorno depresivo mayor. 

 

55. En relación a las pruebas escritas objetivas utilizadas en la selección de personal, las 

pruebas de logro: 

 

a) Sirven para medir el potencial de rendimiento de los sujetos.  

b) Sirven para medir la inteligencia social. 

c) Permiten predecir el rendimiento de un sujeto en función de lo que sabe.  

d) Se emplean a menudo en publicidad y moda y son ejemplos de comportamientos 

pasados.  
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56. En el tratamiento de las personas con espectro autista ¿Cuál de los siguientes es un 

requisito para que los pictogramas sean más efectivos como sistemas de anticipación? 

a) Que los dibujos sean sencillos, esquemáticos, pero que se ajusten a la realidad. 

b) Que los dibujos sean complejos, esquemáticos, pero que se ajusten a la realidad. 

c) No escribir lo representado encima del dibujo. 

d) No escribir lo representado debajo del dibujo. 

 

57. Según el Modelo del psicópata incipiente de Lynam (1996), el niño que tiene un 

mayor riesgo de volverse un ofensor crónico es aquel que tiene: 

 

a) Hiperactividad. 

b) Problemas de conducta. 

c) El patrón comórbido problemas de conducta- ansiedad. 

d) El patrón comórbido problemas de conducta-hiperactividad. 

 

58. Señale la respuesta correcta en relación a la intervención psicológica en catástrofes: 

a) La actometría es una técnica de registro ambulatorio del sueño. 

b) La actometría es una técnica de registro ambulatorio del estrés. 

c) La actometría es una técnica de registro ambulatorio de los trastornos del estado 

de ánimo. 

d) La actometría es una técnica de registro ambulatorio de la actividad 

psicofisiológica ante el dolor. 

 

59. ¿A qué tipo de terapia corresponde el tratamiento que intenta enseñar al niño a 

practicar un abordaje paso a paso para solucionar los problemas? 

a) Terapia de conducta. 

b) Terapia psicodinámica o psicoanalista. 

c) Terapia cognitiva. 

d) Psicoterapia sistémica. 

 

60. Entre los cuatro tipos de violadores que identificaron Knight y Prenlky (1990), los 

que padecen ira que se dirige específicamente hacia las mujeres, intentando con la 

violación castigar y degradar a la víctima son: 

 

a) Violadores oportunistas. 

b) Violadores generalmente airados. 

c) Violadores sexuales. 

d) Violadores vengativos. 
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61. En el tratamiento de la depresión, el objetivo de la Terapia de Control Compensante 

(TCC) (Homme, 1965; Mahoney, 1979), es: 

 

a) Disminuir las aserciones negativas. 

b) Cambiar las creencias irracionales. 

c) Cambiar la autoevaluación negativa. 

d) Cambiar el diálogo interno. 

 

62. La Junta de Extremadura,  a través del  DECRETO 9/2014, de 4 de febrero, 

establece que, según el tipo de atención que requiera el menor, el acogimiento puede 

ser: 

 

a) Acogimiento en familia ajena. 

b) Acogimiento familiar común. 

c) Acogimiento familiar específico. 

d) Acogimiento familiar Ab initio. 

 

63. El tratamiento cognitivo comportamental para el trastorno de pánico propuesto por 

Clark y Salkovskis (1987) No incluye: 

 

a) Entrenamiento en relajación muscular progresiva. 

b) Entrenamiento en técnicas de distracción. 

c) Afrontamiento de estímulos desencadenantes internos. 

d) Afrontamiento de estímulos desencadenantes externos. 

 

64. En cuanto al DSM-IV-TR, albergar rencores y ser incapaz de olvidar los insultos, 

injurias o desprecios de los que creen haber sido objeto, es uno de los criterios para 

diagnosticar: 

 

a) Trastorno esquizoafectivo. 

b) Trastorno delirante. 

c) Trastorno paranoide de la personalidad. 

d) Trastorno antisocial de la personalidad. 
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65. Según el  Decreto 151/2006 de 31 de julio, por el que se regula el marco de atención 

a la discapacidad en Extremadura (MADEX), el Servicio de Centro de Día va destinado 

a los usuarios que reúnan los siguientes requisitos: 

a) Personas mayores de 12 años y menores de 65 que tengan reconocido un grado 

de minusvalía igual o superior al 33% con déficits establecidos susceptibles de 

incrementar o mantener su capacidad funcional con un tratamiento habilitador. 

b) Personas mayores de 14 años y menores de 65 que tengan reconocido un grado 

de minusvalía igual o superior al 33% con déficits susceptibles de reversión total 

o parcial funcional que necesiten tratamiento rehabilitador. 

c) Personas con discapacidad, mayores de 16 años y una vez finalizada su etapa 

escolar que tengan reconocido un grado de minusvalía igual o superior al 75% y 

que precisen de una atención constante para las actividades de la vida diaria. 

d) Personas con discapacidad, mayores de 18 años que tengan reconocido un grado 

de minusvalía igual o superior al 65%  y que precisen de una atención constante 

para las actividades de la vida diaria. 

 

66. Señale cuál de las siguientes NO es una Comisión de Coordinación Socio-Sanitaria 

dentro del Plan Marco de Atención Socio-Sanitaria en Extremadura: 

a) Comisión de Seguimiento del Plan Socio-Sanitario. 

b) Comisión Permanente Intersectorial Socio-Sanitaria. 

c) Comisión de Área Socio-Sanitaria. 

d) Comisión Socio-Sanitaria Comunitaria. 

 

67. ¿Cuál de las siguientes NO es una variable característica en los patrones de consumo 

de alcohol en la transición de la adolescencia a la edad adulta? 

 

a) Ser mujer. 

b) Control personal reducido. 

c) Pocas habilidades de afrontamiento. 

d) Baja autoestima. 

 

68. De acuerdo con el DSM-IV-TR, para poder realizar el diagnóstico de bulimia 

nerviosa, los atracones y las conductas compensatorias inapropiadas deben producirse al 

menos un promedio de dos veces a la semana durante un período de:  

a) Un mes. 

b) Tres meses. 

c) Seis meses. 

d) Doce meses. 
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69. Según la Guía de Fibromialgia del Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad 

(2011), en relación al tratamiento psicológico de la misma: 

 

a) Hay fuerte evidencia sobre el efecto beneficioso de la Terapia Cognitivo 

Conductual sobre el control del dolor, malestar físico y el estado de ánimo en 

pacientes con la Fibromialgia. Grado A. 

b) Hay evidencia sobre el efecto de la Terapia Conductual Operante en la reducción 

del número de visitas médicas. Grado B. 

c) Los métodos de relajación utilizados de forma aislada con el único objetivo de 

controlar el dolor no han demostrado eficacia. Grado C. 

d) A pesar de algunos resultados positivos no hay todavía suficiente evidencia 

científica para recomendar la hipnosis, la imaginería guiada o la intervención 

mediante escritura. Grado C.  

 

70. Según las Guías Básicas de Maltrato Infantil de la Junta de Extremadura, un 

indicador de maltrato infantil en el niño desde el ámbito escolar es: 

 

a) Vivienda precaria, hacinamiento. 

b) Ausencia de supervisión sobre las actividades del niño. 

c) Presenta frecuentes dolores inespecíficos sin causa aparente. 

d) Los padres dificultan o impiden a los profesionales contacto con el menor. 

71. Teniendo en cuenta el DSM-IV-TR en el  capítulo “evaluación multiaxial” apartado 

Eje V, en relación a la escala de evaluación de la actividad global (EEAG), señale la 

respuesta correcta: 

a) La escala EEAG está dividida en 8 niveles de actividad. 

b) La valoración mediante la escala EEAG implica la selección de varios valores 

que refleje del mejor modo posible el nivel global de actividad de un individuo. 

c) La EEAG sólo debe ser cumplimentada en relación a la actividad psicosocial, 

social y laboral. 

d) El registro de la actividad general en el Eje V no puede hacerse utilizando la 

escala EEAG. 

 

72. De las terapias cognitivo conductuales en los trastornos de personalidad ¿qué 

programa de intervención se ha aplicado específicamente al trastorno límite? 

 

a) Terapia cognitiva. 

b) Terapia de conducta dialéctica. 

c) Terapia de valoración cognitiva. 

d) Terapia cognitiva centrada en los esquemas. 
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73. Según el modelo de funcionamiento sanitario del Plan Integral de Atención 

Sociosanitaria al deterioro cognitivo (PIDEX): 

a) En Atención Primaria la atención al paciente será a demanda, salvo por unos 

mínimos de revisión por parte de enfermería, por lo que no cabe pensar en 

ningún tipo de espera de los pacientes. 

b) Desde que el paciente es atendido en Atención Primaria y se decide su remisión 

a Neurología, debe ser atendido en un plazo no superior a 30 días.  

c) Desde la atención por parte del Neurología hasta la atención por parte del 

Neuropsicología no pasarán más de 10 días.  

d) Las pruebas complementarias serán realizadas en un plazo no superior a 20 días. 

 

74. Señale la respuesta correcta en relación al método científico: 

 

a) El método científico es el conjunto de pasos, técnicas y procedimientos que se 

emplean para resolver problemas de investigación mediante la prueba o 

verificación de hipótesis. 

b) Previo a la aplicación del método científico debe ocurrir un hecho o fenómeno. 

c) En el análisis en el método científico los datos obtenidos son procesados para así 

determinar cuáles confirman las hipótesis. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

75. El Inventario de Conducta Infantil (Child Behavior Checklist, CBCL) de Achenbach 

y Edelbrock (1983): 

a) Se ha diseñado para evaluar conductas disociales específicas de la infancia y la 

adolescencia. 

b) Identifica varios síntomas específicos en una escala de cinco puntos. 

c) Tiene distintas escalas que proporcionan un perfil del sujeto en tres grandes tipos 

de conducta: interiorizadas, exteriorizadas y mixtas. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

76. ¿Cuál es un factor de predisposición del modelo comprensivo y secuencial de las 

fases del consumo de droga?: 

 

a) Factores de predisposición fisiológica. 

b) Factores de predisposición estructural. 

c) Factores de predisposición socio-cultural. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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77. El programa en el que la respuesta se refuerza después de haber sido emitida un 

número específico de veces, el cual varía de reforzamiento en reforzamiento, se 

denomina: 

a) Programa de intervalo fijo. 

b) Programa de razón fija. 

c) Programa de intervalo variable. 

d) Programa de razón variable. 

78. La Técnica del Condicionamiento Encubierto que pretende la disminución de la 

probabilidad de ocurrencia de una conducta por medio de la presentación de un estímulo 

aversivo imaginado inmediatamente después de la ocurrencia (imaginada) de dicha 

conducta (no deseada), se denomina: 

a) Reforzamiento positivo encubierto. 

b) Reforzamiento negativo encubierto. 

c) Extinción encubierta. 

d) Sensibilización encubierta. 

 

79. Señale la respuesta correcta respecto a los siguientes cuestionarios utilizados para 

evaluar aspectos relacionados con el consumo de tabaco: 

 

a) La escala de Abrams y Biener (1992) tiene un solo ítem con 10 alternativas de 

respuesta. 

b) La escala de pros y contras de fumar (Prochaska, DiClemente, Velicer, Ginpil y 

Norcross, 1985;  Velicer, DiClemente, Prochaska y Brandenberg, 1985), consta 

de dos subescalas, una de 20 ítems pros y otra de 20 ítems contras, con cinco 

alternativas de respuesta. 

c) El cuestionario de confianza en situaciones de fumar de Condiotte y Lichtenstein 

(1981), consta de 60 ítems con 10 alternativas de respuesta, en una escala de 100 

puntos con intervalos de 10. 

d) La escala de autoeficacia para evitar fumar de Diclemente (1981), consta de 20 

ítems con siete alternativas de respuesta y evalúa el grado en que el sujeto evita 

fumar en 20 situaciones que son frecuentes para cualquier fumador. 
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80. En relación a los factores de naturaleza psicosocial de las condiciones de trabajo, 

señale la respuesta correcta: 

 

a) La autonomía procedimental se refiere a la posibilidad de determinar el ritmo de 

trabajo, la duración y distribución de las pausas y de adaptar el horario y las 

vacaciones a las necesidades del trabajador.  

b) La sobrecarga cuantitativa de trabajo, hace referencia a aquellas situaciones en 

las que la realización del trabajo exige demasiado de la persona que lo realiza, 

esta se ve desbordada y no se ve capaz de realizarlo adecuadamente.  

c) Se habla de infracarga cualitativa de trabajo cuando el contenido de trabajo es 

escaso  y la realización del trabajo permite la toma de decisiones y  la adopción 

de iniciativas. 

d) Los problemas derivados de la carga de trabajo, en general, tienen su origen en 

la naturaleza del trabajo que se realiza o en la organización del mismo. 

 

81. En cuanto al procedimiento para el reconocimiento de la situación de dependencia y 

del derecho a las prestaciones del Sistema, según la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, 

de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las personas en situación de 

dependencia: 

 

a) El reconocimiento de la situación de dependencia se efectuará mediante 

resolución expedida por la Administración Local correspondiente a la residencia 

del solicitante y tendrá validez en todo el territorio Autonómico. 

b) Los criterios básicos de procedimiento para el reconocimiento de la situación de 

dependencia y las características comunes del órgano y profesionales que 

procedan al reconocimiento serán acordados por la Gerencia del Servicio 

Extremeño de Promoción de la Autonomía y Atención a la Dependencia. 

c) Los servicios de valoración de la situación de dependencia, la prescripción de 

servicios y prestaciones y la gestión de las prestaciones económicas previstas en 

la Ley 39/2006 de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y 

Atención a las personas en situación de dependencia, se efectuarán directamente 

por las Administraciones Públicas pudiendo ser objeto de delegación, 

contratación o concierto con entidades privadas. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

 

82. ¿Cuál de los siguientes síntomas NO aparece en el Delirium por abstinencia de 

alcohol? 

 

a) Agitación. 

b) Síntomas psicóticos 

c) Hipotermia 

d) Taquicardia. 
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83. La “solución es el problema” es una máxima de: 

 

a) La escuela de Milán. 

b) La escuela interaccional del MRI (Mental Research Institute). 

c) La escuela estructural – estratégica. 

d) Ninguna de las anteriores. 

 

84. En el tratamiento psicológico de mujeres víctimas de agresiones sexuales ¿cuál de 

las siguientes técnicas terapéuticas implica una exposición a los miedos y a las 

situaciones evitadas que interfieren negativamente en la vida cotidiana de las víctimas? 

(Foa, Keane y Friedman, 2003): 

a) La terapia de procesamiento cognitivo. 

b) El entrenamiento en inoculación de estrés. 

c) La desensibilización por movimiento ocular y reprocesamiento.  

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

85. Señale la respuesta FALSA en relación al curso de la esquizofrenia según el DSM-

IV-TR: 

 

a) La edad media de inicio para el primer episodio psicótico de la esquizofrenia es 

a mitad de la segunda década de la vida en los hombres y al final de esa década 

en las mujeres. 

b) La edad de inicio puede tener significado tanto fisiopatológico como pronóstico. 

c) Los sujetos con un inicio a una edad más temprana suelen ser hombres y tienen 

peor adaptación premórbida, menor nivel de estudios y más evidencias de 

anormalidades cerebrales estructurales. 

d) El inicio puede ser brusco o insidiosos, pero la mayoría de los sujetos muestran 

algún tipo de fase prodrómica.  

 

86. Señale la opción FALSA respecto de la S.A.R.A (Spouse Assault Risk Assessment), 

adaptación española de Andrés Pueyo y López S. (2005): 

a) Es una guía de juicio clínico estructurado de valoración del riesgo de violencia 

contra la pareja. 

b) Se basa en el chequeo de 20 factores de riesgo de violencia contra la pareja. 

c) Los/as evaluadores/as han de decidir sobre la presencia y/o ausencia de los 

factores de riesgo. 

d) Informa sobre la probabilidad de que un agresor pueda volver a reiterar la 

conducta violenta, hasta un plazo de tiempo aproximado de 24 meses después de 

la valoración. 
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87. El instrumento de evaluación más utilizado por los modelos cognitivos es: 

 

a) El autoinforme. 

b) La observación. 

c) La entrevista. 

d) Todas las anteriores. 

 

88. Señale la respuesta FALSA en relación a las características diagnósticas de la 

bulimia  nerviosa, de acuerdo con el  DSM- IV-TR: 

a) Las características esenciales de la bulimia nerviosa consisten en atracones y en 

métodos compensatorios inapropiados para evitar la ganancia de peso. 

b) Se define atracón como el consumo a lo largo de un periodo corto de tiempo de 

una cantidad de comida muy superior a la que la mayoría de los individuos 

comerían. 

c) Los atracones se acompañan también de sensación de control. 

d) No se considera atracón el ir “picando” pequeñas cantidades de comida a lo 

largo del día 

 

89. En el tratamiento de los trastornos de personalidad, la terapia cognitiva centrada en 

los esquemas (Young, 1990) propone actuar sobre: 

 

a) Los esquemas motivacionales. 

b) Los esquemas interpersonales disfuncionales. 

c) Los esquemas desadaptativos tempranos. 

d) Los esquemas afectivos. 

 

90. Según la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de datos de carácter personal, quedan 

excluidos de su regulación:  

a) Los ficheros establecidos para la investigación del terrorismo y otras formas de 

delincuencia organizada.  

b) Los ficheros de personas físicas en actividades meramente privadas o personales, 

como por ejemplo agendas electrónicas, móviles, etc.  

c) Los ficheros regulados por la legislación de régimen electoral. 

d) Las respuestas a y b son correctas. 

 

91. Según el artículo 117.6 de la Constitución Española, ¿qué tipo de Tribunales quedan 

expresamente prohibidos?: 

a) Los Tribunales de Alarma. 

b) Los Tribunales de Excepción. 

c) Los Tribunales de Sitio. 

d) Los Tribunales de Menores. 
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92. ¿Quiénes formarán la Comisión Paritaria a que hace referencia el artículo 5 del V 

Convenio Colectivo para el Personal Laboral al servicio de la Junta de Extremadura? 

a) Únicamente estará formada por representantes de la Administración autonómica. 

b) Ocho representantes de la Administración autonómica y otros doce de entre las 

Centrales Sindicales firmantes del mencionado Convenio. 

c) Seis representantes de la Administración autonómica y otros seis de entre las 

Centrales Sindicales firmantes del mencionado Convenio. 

d) El V Convenio Colectivo no hace referencia a la Comisión Paritaria. 

93. Según el Estatuto de Autonomía de Extremadura, corresponde a la Comunidad 

Autónoma ejercer las competencias exclusivas sobre una de las siguientes materias: 

a) Procedimiento administrativo común. 

b) Sistema penitenciario. 

c) Caza y explotaciones cinegéticas. Pesca fluvial y lacustre. Acuicultura. 

d) Defensa de la competencia en el ámbito del mercado extremeño. 

94. De acuerdo con la Constitución Española, ¿las asociaciones podrán ser disueltas o 

suspendidas en sus actividades?: 

a) No. 

b) Sí, en virtud de resolución administrativa motivada. 

c) Sí, en virtud de resolución judicial motivada. 

d) Sí, en virtud de resolución administrativa o judicial. 

95. Los Reglamentos son una de las fuentes del derecho de la Unión Europea y de ellos 

podemos decir que: 

a) Crean derechos y obligaciones en el conjunto de sus destinatarios, particulares o 

personas jurídicas, públicas o privadas y son directamente aplicables en cada 

Estado miembro. 

b) Son directamente aplicables en los Estados miembros, pero deben derogar 

expresamente la legislación de cada Estado vigente en la materia que regulan. 

c) Son normas obligatorias en todos sus elementos, pero permiten a los Estados 

miembros la aplicación según sus circunstancias nacionales. 

d) Necesitan una norma interna de cada Estado miembro para ser ejecutivos. 
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96. Según el artículo 9 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Jurídico de 

las Administraciones Públicas y del Procedimiento Administrativo Común, las 

relaciones de la Administración de la Comunidad Autónoma con la Administración 

Local se regirán: 

a) Por la Ley de Gobierno y Administración de la Comunidad Autónoma de 

Extremadura. 

b) Por la Ley de Régimen Jurídico de las Administraciones Públicas y del 

Procedimiento Administrativo Común y supletoriamente por la legislación 

básica del Régimen Local. 

c) Por la legislación básica en materia de Régimen Local, aplicándose 

supletoriamente lo dispuesto en el Título I de la Ley de Régimen Jurídico de las 

Administraciones Públicas y del Procedimiento Administrativo Común. 

d) Por la Ley de Régimen Jurídico de las Administraciones Públicas y del 

Procedimiento Administrativo Común, al tener ésta condición de básica. 

 

97. Según lo previsto en el artículo 20 de la Ley 7/2007, de 12 de abril, del Estatuto 

Básico del Empleado Público, los sistemas de evaluación del desempeño se adecuarán, 

en todo caso, a criterios de: 

a) Transparencia, publicidad, imparcialidad y no discriminación. 

b) Publicidad, transparencia, objetividad y no discriminación. 

c) Transparencia, objetividad, imparcialidad y no discriminación. 

d) Publicidad, objetividad, transparencia e imparcialidad. 

98. De acuerdo con la Constitución Española, las conclusiones de las Comisiones de 

investigación nombradas por el Congreso y/o Senado: 

a) Serán sobre asuntos económicos o políticos. 

b) Podrán ser sobre cualquiera asunto de interés público. 

c) Afectarán a las resoluciones judiciales. 

d) Serán vinculantes para el tribunal. 

99. A los efectos de la Ley  General de la Hacienda Pública de la Comunidad Autónoma 

de Extremadura, el sector público autonómico se divide: 

a) En el sector público civil, sector público administrativo y sector público 

funcionarial. 

b) En el sector público administrativo, sector público empresarial y sector público 

fundacional. 

c) En el sector público civil, sector público empresarial y sector público 

administrativo. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
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100. La institución del Defensor del Pueblo se regulará: 

a) Mediante una Ley Orgánica. 

b) Mediante una Ley Ordinaria. 

c) Mediante un Decreto-Ley. 

d) Mediante un Decreto Legislativo. 

 

101. Con la nueva Ley 4/2013, de 21 de mayo, de Gobierno Abierto de Extremadura, su 

pretensión es garantizar de forma efectiva: 

a) La plena transparencia de la toma de decisiones y de la propia actividad de la 

Administración Regional, así como de los organismos y entidades que la 

integran. 

b) El derecho de todos los ciudadanos a acceder a la información que obre en poder 

de todas las Administraciones y de los organismos y entidades que la integran. 

c) La veracidad y objetividad de la información que obre en poder de todas las 

Administraciones y de los organismos y entidades que la integran. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

102. El Estatuto de Autonomía de Extremadura se puede reformar: 

a) Por Decreto-Ley. 

b) Por Decreto Legislativo. 

c) Por Ley Orgánica. 

d) Por Ley Ordinaria de la Comunidad Autónoma de Extremadura. 

103. Será el competente para resolver las controversias que surjan entre las partes en 

relación con los efectos, cumplimiento y extinción de los contratos privados: 

a) El orden jurisdiccional Contencioso-Administrativo. 

b) El orden jurisdiccional Civil. 

c) El Ministerio de Economía. 

d) El Ministerio de Hacienda. 

 

104. Según se recoge en la Constitución Española, la firma de Tratados y Convenios 

Internacionales de carácter militar requerirá: 

a) La sola autorización del Gobierno. 

b) La previa autorización del Congreso de los Diputados. 

c) La previa autorización de las Cortes Generales. 

d) El informe por parte del Ministro competente y de forma inmediata al Congreso 

y al Senado. 
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105. Según la Ley 1/2002, de 28 de febrero, del Gobierno y de la Administración de la 

Comunidad Autónoma de Extremadura, a la Junta de Extremadura le corresponde: 

a) Coordinar la actividad de las Consejerías y resolver los conflictos de 

atribuciones que se susciten entre las mismas. 

b) Nombrar y separar al Vicepresidente o Vicepresidentes de la Junta de 

Extremadura. 

c) Conceder honores y distinciones de acuerdo con la normativa vigente. 

d) Disolver la Asamblea de Extremadura. 

106. De acuerdo con la Ley 4/2013, de 21 de mayo, de Gobierno Abierto de 

Extremadura, el derecho de acceso a la información pública solo podrá ser limitado o 

denegado cuando de la divulgación de la información pueda resultar un perjuicio: 

a) Para la demás información protegida por normas con rango de ley, de 

conformidad con la legislación básica del Estado. 

b) Para las funciones administrativas de vigilancia, inspección y control. 

c) Para el secreto profesional y la propiedad intelectual e industrial. 

d) Todas las respuestas anteriores con correctas. 

 

107. Responderán solidariamente del pago de deudas derivadas de la obligación de 

reintegro de subvenciones y de pagos indebidos, del pago de sanciones pecuniarias y de 

cualquier otra deuda no tributaria que se rija por el derecho público: 

a) Los miembros, partícipes o cotitulares de las herencias yacentes, comunidades 

de bienes y demás entidades que, carentes de personalidad jurídica, constituyan 

una unidad económica o un patrimonio separado susceptibles de imposición, en 

proporción a sus respectivas participaciones respecto de las obligaciones de pago 

de dichas entidades.  

b) Las personas o entidades que no sean causantes o colaboren activamente en la 

realización de infracciones penales.  

c) Las personas que hubiesen consentido el cumplimiento de quienes dependan de 

ellos. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
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108. En relación con la prevención de riesgos laborales, señale cuál de las siguientes 

afirmaciones No es correcta: 

a) La vigilancia de la salud únicamente podrá llevarse cuando el trabajador preste 

su consentimiento. 

b) El acceso a la información médica de carácter personal se limitará al personal 

médico y a las autoridades sanitarias que lleven a cabo la vigilancia de la salud. 

c) La vigilancia y control de la salud se llevará a cabo respetando el derecho a la 

intimidad y a la dignidad del trabajador. 

d) Las medidas de vigilancia y control de la salud de los trabajadores se llevará a 

cabo por personal sanitario con competencia técnica, formación y capacidad 

acreditada. 

109. De acuerdo con el artículo 167.1 de la Constitución Española, los proyectos de 

reforma constitucional deberán ser aprobados por: 

a) Las tres quintas partes de cada una de las Cámaras. 

b) Los dos tercios de ambas Cámaras. 

c) La mayoría absoluta de cada una de la Cámaras. 

d) La mayoría de los presentes. 

 

110. De acuerdo con la Ley 8/2011, de 23 de marzo, de Igualdad entre Mujeres y 

Hombres y contra la Violencia de Género en Extremadura constituyen medios de 

prueba calificados para la identificación de las situaciones de violencia de género: 

a) El informe del Instituto de la Mujer de Extremadura, en función de la 

información recibida de los diferentes dispositivos que constituyen la Red de 

Atención a las Víctimas de la Violencia de Género. 

b) La sentencia de cualquier orden jurisdiccional, aunque no haya ganado firmeza, 

que declare que la mujer ha sufrido alguna de las formas de esta violencia. 

c) La orden de protección vigente. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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PREGUNTAS DE RESERVA 

 

 

111. Entre los factores genéticos en la Enfermedad de Alzheimer NO se encuentra: 

 

a) Historia familiar: un familiar cercano (padre o hermano) que haya padecido la 

enfermedad de Alzheimer. 

b) Mutaciones causales: poseer una mutación es causa suficiente para desarrollar la 

enfermedad y ésta será de inicio precoz.  

c) Genotipo APOE: La ApoE-e 4 constituye un factor de riesgo genético para la 

enfermedad de Alzheimer de inicio tardío.  

d) Síndrome de Turner: existe una relación clara entre el síndrome de Turner y la 

enfermedad de Alzheimer. Estas personas muestran a los 40-50 años lesiones 

características de la enfermedad. 

112. Entre los componentes que configuran el sexismo benévolo (Glick y Fiske, 1996), 

se encuentra:  

a) La diferenciación de género competitiva, debida a la creencia de que las mujeres 

poseen muchas características positivas que complementan a las que tienen los 

hombres.  

b) La intimidad heterosexual, fruto de la creencia de que un hombre está 

incompleto sin una mujer. 

c) El paternalismo dominador, justificado en la creencia de que las mujeres son 

más débiles e inferiores que los hombres, y legitima a la figura dominante 

masculina. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

113. En relación a los errores en el proceso de selección de personal, señale la respuesta 

Correcta: 

a) Uno de los aspectos claves y más fáciles de fijar en las pruebas de selección son 

los puntos de corte en el criterio y el predictor. 

b) Cuando el punto de corte del criterio es bajo, quiere decir que el índice base es 

próximo a 1 y por tanto la mayoría de los solicitantes podrían ser considerados 

satisfactorios para desarrollar el trabajo. 

c) Cuando tomamos el predictor, si el ratio de selección es próximo a 0 significa 

que todos los solicitantes superarán la prueba de selección, ya que el punto de 

corte se ha situado muy bajo. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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114. Respecto al riesgo de  transmisión del Virus de la Inmunodeficiencia Humana 

(VIH) en una exposición ocupacional, según el “Documento de Consenso sobre 

Profilaxis postexposición ocupacional y no ocupacional en relación con el Virus de la 

Inmunodeficiencia Humana (VIH), Virus de la Hepatitis C (VHC) y Virus de la 

Hepatitis B (VHB) en adultos y niños (marzo 2015)”. Señale la respuesta correcta: 

a) Para el VIH, estudios prospectivos realizados en trabajadores sanitarios han 

estimado el riesgo medio de transmisión después de una exposición percutánea a 

sangre en un 0,3% (IC 95%: 0,2%-0,5%). 

b) La exposición a fluidos corporales de pacientes con infección por el VIH y carga 

viral indetectable, no elimina por completo el riesgo de transmisión, aunque lo 

hace muy improbable. 

c) Lo recomendable es disponer de los resultados serológicos del VIH 

preferiblemente antes de transcurrir dos horas tras la exposición. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

115. Según el  Decreto 151/2006 de 31 de julio, por el que se regula el marco de 

atención a la discapacidad en Extremadura (MADEX), el Servicio de Atención 

temprana dispondrá de las siguientes ratios de personal de atención directa, en jornada 

completa y referido al número de plazas: 

a) Profesionales Tipo A: 0.20/10 

b) Profesionales Tipo A: 0.25/10  

c) Profesionales Tipo B: 0.20/10 

d) Profesionales Tipo B: 0.25/10 

 

116. En el tratamiento de los trastornos de personalidad, la terapia cognitiva de 

valoración cognitiva (Wessler y Hankin-Wessler, 1991) supone que la conducta está 

dirigida por: 

 

a) Los esquemas cognitivos. 

b) Los esquemas afectivos. 

c) Los pensamientos automáticos. 

d) Las emociones. 

 

117. Aquilino Polaino Lorente y Mónica Fontana Abad destacan entre los principales 

errores psicopedagógicos que con mayor frecuencia incurren los padres adoptivos en lo 

que se refiere a la educación del niño adoptado:  

 

a) La culpabilización, la sobreprotección y la absorción. 

b) La permisividad, el autoritarismo y la indiferencia. 

c) La desculpabilización, el dramatismo y el individualismo. 

d) Las respuestas a y b son correctas 
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118. ¿Qué criterio resultó un principio fundamental que supuso la eliminación del 

modelo institucional como única alternativa para la atención de menores que carecieran 

de un contexto familiar adecuado? 

a) Principio de resocialización. 

b) Principio de normalización. 

c) La supremacía del interés del menor sobre cualquier otro interés legítimo que 

pueda concurrir. 

d) El mantenimiento del menor en su entorno familiar de origen salvo que  no sea 

conveniente para su interés. 

 

119. Desde la perspectiva de la interacción en grupos ¿Qué autor considera que 

“Individuo y grupo son inseparables, puesto que la pertenencia a un grupo exige al 

individuo una identidad social que le permite entrar en determinadas relaciones sociales 

y unas capacidades que le permitan abarcar las relaciones y posibilidades del grupo”?. 

a) Kurt Lewin (años 30). 

b) Solomon Asch (años 50). 

c) Herbert Blumer (años 50). 

d) Enrique Pichón-Riviere (años 50). 

120. De acuerdo con la Ley 8/2011, de 23 de marzo, de Igualdad entre Mujeres y 

Hombres y contra la Violencia de Género en Extremadura: 

a) Todos los Proyectos de ley que apruebe el Consejo de Gobierno deben 

incorporar un informe sobre su impacto por razón de género, por parte de quien 

reglamentariamente se determine. 

b) Los reglamentos y los planes que elabore el Consejo de Gobierno requieren 

también, antes de su aprobación, la emisión de un informe de evaluación del 

impacto de género realizado por el gabinete jurídico de la Junta de Extremadura. 

c) La Junta de Extremadura, a propuesta de la Consejería competente en materia de 

igualdad y con el dictamen del Consejo Consultivo, aprobará cada 7 años el Plan 

Estratégico para la Igualdad entre Mujeres y Hombres. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

 


