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1. Segtin el articulo 9.2 de la Constitucién Espafiola, corresponde a los poderes publicos:
a) Promover las condiciones para que la libertad y la dignidad del individuo y de los grupos en que
se integra sean reales y efectivas.
by Facilitar la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, juridica, cultural y social.
¢) Facilitar la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econémica, cultural y social,
d) Promover las condicicnes para que la libertad y la fraternidad del individuo y de los grupos en
que se integra sean reales y efectivas.

2. Segln el articulo 91 del Estatuto de Autonomia de Exiremadura:

a) La iniciativa de reforma del Estatuto corresponde a la Junta de Extremadura, a la Asamblea, a
iniciativa de al menos un tercio de sus diputados, y al Congreso de los Diputados o al Senado.

b) La reforma estatutaria revestira, en todo caso, la forma de ley ordinaria.

¢) La iniciativa de reforma del presente Estatuto corresponde a la Junta de Extremadura, a la
Asamblea, a iniciativa de al menos un tercio de sus diputados, al Rey y al Congreso de los
Diputados o al Senado.

d) La reforma estatutaria revestira, en algunos casos, la forma de ley orgénica.

3. Segln el articulo 81 de la Constitucién Espafiola, son leyes organicas:
a) Las que aprueben el régimen electoral general.
b) Las relativas al desarrolio de los derechos fundamentales y de las libertades pablicas.
¢) Las que aprueben los Estatutos de Autonomia.
d) Todas son correctas.

4. ;Qué fuentes del derecho comunitario derivado de las que se sefialan a confinuacion son
obligatorias en todos sus elementos? Indique !a respuesta correcta:

a) Los reglamentos exclusivamente.

b) Los reglamentos y las decisiones.

¢) Los reglamentos y los dictamenes.

d) Los reglamentos, los dictdmenes y las decisiones.

5. Segtn el articulo 113 de la Constitucién Espafiola:

a) El Congreso de los Diputados puede exigir la responsabilidad politica del Gobierno mediante la
adopcién por mayoria absoluta de la mocion de censura.

b) La mocién de censura debera ser propuesta al menos por la quinta parte de los Diputados, y
habra de incluir un candidato a la Presidencia del Gobierno.

¢) La mocién de censura no podrd ser votada hasta que transcurran sesenta dias desde su
presentacién.

d) La mocion de censura no podra ser votada hasta que transcurran veinte dias desde su
presentacion.

6. Segln el articulo 55.1 de la Constitucién Espaiiola, ¢qué derecho podra ser suspendido
cuando se acuerde la declaracion del estado de excepcidn o de sitio en los términos previstos
en la Constitucion?

a) La libertad ideoldgica, religiosa y de culto de los individuos.

b) El derecho de asociacién.

¢) Elderecho de los espafioles a circular por el territorio nacional.

d) El derecho de todas las personas a obtener la tutela efectiva de los Jueces y Tribunales en el

ejercicio de sus derechos e intereses legitimos.
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7. Segtin el articulo 149.1 de la Constitucion Espafiola, el Estado tiene competencia exclusiva,
entre otras, sobre las siguientes materias:

a) Asistencia social.

b) Sanidad e higiene.

¢) Legislacion sobre productos farmaceéuticos. o

d) Promocién del deporte y de la adecuada utilizacion del ocio.

8. ¢Qué tipo de contrato es aquél en que una Administracion Piblica encomienda a una
persona, natural o juridica, la gestién de un servicio cuya prestacién ha sido asumida como
propia de su competencia por la Administracion?

a) Contrato de gestién de servicios publicos.

b) Contrato de servicio.

¢) Contrato de colaboracion entre el sector publico y el sector privado.

d) Contrato de suministro.

9. Segln el articulo 151 del Estatuto de Autonomia de la Comunidad Autonoma de
Extremadura, la Comunidad Auténoma ejercera sus poderes a través de:
a) La Asamblea, de la Junta de Extremadura, del Presidente y de los Consejeros.
b) La Asamblea, del Presidente, de la Junta de Extremadura y del Consejo Consultivo.
¢) La Asamblea, del Presidente, de la Junta de Extremadura, del Consejo Consultivo, del Consejo
de Cuentas, del Consejo Econdmico y Social y del Personero del Comun.
d) La Asamblea, del Presidente y de la Junta de Extremadura.

10. Sefale la respuesta correcta. Los derechos y las incompatibilidades del Presidente de la
Comunidad Auténoma de Extremadura:
a) Se regulan en los articulos 7 y 8, respectivamente, de la Ley 1/2002, de 28 de febrero, del
Gobierno y Administracion de la Comunidad Auténoma de Extremadura.
b) Se regulan en los articulos 29 y 30, respectivamente, de la ley citada en el apartado anterior.
¢) LaLey 1/2002, de 28 de febrero, del Gobierno y Administracién de la Comunidad Auténoma de
Extremadura sélo regula los derechos del Presidente de la Comunidad Auténoma, perc no las
incompatibilidades.
d) Ninguna es correcta.

11. La evaluacién previa a la incorporacién al trabajo de los menores de 18 aiios tendra
especialmente en cuenta los riesgos especificos para la seguridad, la salud y el desarrollo de
los jovenes derivados de: ' :

a) Su desarrollo todavia incompleto solamente.

b} Su falta de experiencia, de su inmadurez para evaluar los riesgos existentes o potenciales y de

su desarrollo todavia incompleto.
¢) Su falta de experiencia exclusivamente.
d) Su falta de inmadurez para evaluar los riesgos existentes exclusivamente.

12. La Ley de Gobierno Abierto de Extremadura:
a) Eslaley 5/2007, de 19 de abril.
b) EslaLey 8/2011, de 23 marzo.
¢) Eslaley 4/2013, de 21 mayo.
d) Esla Ley 1/2014, de 18 de febrero.
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13. El Titulo IX de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comtin se denomina:
a) De la responsabilidad de las Administraciones Publicas y de sus autoridades y demés personal
a su servicio.
b) De las reclamaciones previas al ejercicio de las acciones civiles y laborales.
c) Recursos administrativos.
d) De la potestad sancionadora.

14. Salvo lo que establezcan leyes especiales ;Cuai es el plazo de prescripcion de las
obligaciones establecido en el articulo 34 de la Ley General de la Hacienda Publica de
Extremadura?:

a) Cinco afos.

b) Cuatro afios.

¢) Tres afos.

&) Dos afios.

15. Segiin el articulo 15 del Estatuto Basico del Empleado Plblice, son derechos individuales
que se ejercen de forma colectiva por los empleados pliblicos:
a) A lalibre asociacién profesional.
b) A la libertad de expresion dentro de los limites del ordenamiento juridico.
¢) Al de reunién, en los términos establecidos en el articulo 46 de este Estatuto.
d) A participar en la consecucion de los objetivos atribuidos a la unidad donde preste sus servicios
y a ser informado por sus superiores de las tareas a desarrollar.

16. Segun el articulo 5 del V Convenio Colectivo para el personal faboral al servicio de la Junta
de Extremadura, es una funcion de la Comisién Paritaria:
a) Fijar la cuantia definitiva de las indemnizaciones por despido.
b) Elaborar el reglamento de funcionamiento de los centros de trabajo de la Junta de Extremadura.
¢) Fijar los aspectos retributivos de las relaciones de puestos de trabajo.
d) Interpretar ei contenido del Convenio.

17. Segiin el articulo 79 de la Ley 8/2011, de 23 de marzo, constituye medio de prueba calificado
para la identificacién de las situaciones de violencia de género:

a) Elinforme del Instituto de la Mujer de Exiremadura, en funcién de la informacion recibida de los
diferentes dispositivos que constituyen la Red de Atencidn a las Victimas de la Violencia de
Género.

b) Sélo la sentencia firme de cualquier orden jurisdiccional que declare que la mujer ha sufrido
alguna de las formas de esta violencia.

¢) La orden de proteccidn, aunque no esté vigente.

d) La denuncia efectuada por la interesada ante las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

18. La Ley Organica 15/1999, de 13 diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal es
de aplicacién:
a) A los ficheros mantenidos por personas fisicas en el ejercicio de actividades exclusivamente
personales o domésticas.
b) A los ficheros sometidos a la normativa sobre proteccién de materias clasificadas.
¢) A los datos de caracter personal registrados en soporte fisico, que los haga susceptibles de
tratamiento, y a toda modalidad de uso posterior de estos datos por los sectores publico y
privado.
d) A los ficheros establecidos para la investigacion del terrorismo y de formas graves de
delincuencia organizada.
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19. La Ley 51987 de 23 de abril de Servicios Sociales de Extremadura, estructura a los servicios
sociales en:

a) Servicios Sociales de Base y Especializados.

b) Servicios Sociales de Atencion Primaria y Especializados.

¢) Servicios Sociales Especificos y Generales.

d) Ninguna es correcta.

20. Segqiin el articulo 3 de la ORDEN de 30 de noviembre de 2012 por la que se establece el
catalogo de servicios y prestaciones econémicas del Sistema para la Autonomia y Atencién a la
Dependencia en la Comunidad Auténoma de Extremadura, la intensidad de los servicios y el
régimen de compatibilidades aplicables. La prioridad en el acceso a los servicios vendra
determinada por:

a) Por la valoracion técnica y por la valoracion social de la persona. ‘

b) Por el grado de dependencia y por la capacidad econdmica del salicitante.

¢) No existe prioridad en el acceso a los servicios.

d) Por la prelacién de las solicitudes y por la valoracion técnica.

21. El Plan Integral de Atencién Sociosanitaria al Deterioro Cognitivo en Extremadura (PIDEX)
establece 10 signos o sintomas de alerta a tener en cuenta como posible indicador de un
cuadro de deterioro cognitivo. ;Durante cuanto tiempo los pacientes tienen que presentar uno
o varios de esos signos, para considerar que se esta ante un cuadro de deterioro cognitivo?

a) Al menos dos meses de manera continuada.

b) Al menos tres meses de forma continuada.

¢) Durante cuatro meses de manera continuada.

d) Al menos durante seis meses de manera continuada.

22. ;Qué procedimientos se utilizan para obtener la informacién al aplicar el BVD {Baremo de
Valoracién de la situacién de Dependencia)?

a) La entrevista y aplicacién de pruebas en un contexto estructurado.

b) Los procesos evaluativos madurativos.

¢) La observacién directa y los informes de salud y del entorno.

d) Las respuestas Ay C son correctas.

23. ;Quiénes son los beneficiarios det MADEX segtin el articulo 5 del decreto 151/2006, de 31 de
Julio?
a) Todas las personas que cumpliendo los requisitos especificos para cada uno de los servicios,
estén residiendo en cualquiera de los municipios de ta Comunidad Auténoma de Extremadura.
b) Todas las personas gue, cumpliendo los requisitos especificos para cada uno de los servicios,
estén residiendo en cualquiera de los municipios de la Comunidad Auténoma de Extremadura
durante los seis meses anteriores a la solicitud de los servicios.
¢} Personas con discapacidad que, cumpliendo los requisitos especificos para cada uno de los
servicios, estén empadronados en cualquiera de los municipios de la Comunidad Autdonoma de
Extremadura durante los doce meses anteriores a la solicitud de los servicios.
d) Eldecreto 151/2006 de 31 de julio no regula el MADEX.

24. El articulo 46 de la Ley 39/2006, de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a las
Personas en Situacién de Dependencia, regula las prescripciones de las sanciones. ¢Cuando
prescriben las sanciones de las faltas muy graves? '

a)} A los cinco afios.

b) Alos dos afios.

¢) A los cuatro aios.

d) Nunca prescriben.
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25. Perfetti desarrollé las bases de su tratamiento en torno a tres elementos:

a) La movilidad del cuerpo, la percepcién tactil en relacién con la elaboracion del movimiento y la
cognicion.

b) La movilidad de la mano, la sensibilidad y percepcion téctil en relacion con la elaboracion del
movimiento y la atencion.

¢) La motricidad gruesa, la sensibilidad y tacto profundo y la atencién.

d) La movilidad de la mano, la sensibilidad y percepcién tactil en relacion con la elaboracion del
movimiento y la metacognicion.

26. Sigulendo a Begoifia Polonio, qué procedimientos especificos de evaluacién se utilizan
para evaluar el area piscolégica?

a) Integracién oculomotora, percepcion visual, praxias.

b) Test proyectivos, evaluaciones cognitivas, evaluaciones afectivas.

¢) Indices geriatricos, pruebas éculo manual, procesamiento somaticos.

d) Ninguna es correcta.

27. La técnica que consiste en usar el aprendizaje observacional para que la conducta del
modelo actiie como estimulo para generar conductas en otra persona, se llama:

a) Moldeamiento.

b) Modelado.

c) Aprendizaje vicario.

d) Las respuestas b y ¢ son correctas.

28. En el Modelo Canadiense de Desempefio Ocupacional:
a)} La ocupacion aparece como una interaccion entre el sujeto y el entorno.
b) Uno de sus puntos débiles es la limitada investigacion, que no ha logrado mostrar la validez de
su instrumento de evaluacidn.
¢) La espiritualidad se considera un factor secundario en el modelo.
d) E!terapeuta actiia de experto asumiendo la responsabilidad del proceso.

29. Sefiale las siglas sinénimas:
a) AVD, ABVD, ABVT.
b) AVD, ABVD, APVD.
c) AVD, ABVD, ACVD.
d) Ninguna es correcta.

30. ¢ Qué es el codigo ético de la Asociacion Americana de Terapia Ocupacional (AOTA) [2000]7.
a) Una declaracién de valores y principios usados para promover y mantener las normas de
comportamiento en la Terapia Ocupacional.
b) Un manual que recoge las acciones, presupuestos y medidas preventivas que deben poner en
practica todos los terapeutas ocupacionales en el trato con los pacientes.
¢) Las respuestas A y B son las dos correctas.
d) Las respuestas A y B son las dos incoirectas.

31. Segun Hagedorn hay una serie de elementos sobre los que puede basarse la TO para
preescribir una actividad como medio terapéutico. Marca la respuesta que NO es correcta.

a) La eleccion.

b) El producto.

¢) La interaccion persona-ambiente.

d) El proceso.
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32. Seglin Kielhofner, scual ha sido la aportacién de los paradigmas a la profesion de TO?
Margue la respuesta correcta.
a) En sus comienzos la disciplina adoptd el paradigma mecanicista.
b) El paradigma de la ocupacién reconocia que la participacién influye en el bienestar mental y
fisico.
¢) El paradigma de la ocupacion presentaba la practica como la aplicacién de actividades para
reducir estados patolégicos de los mecanismos internos.
d) El paradigma mecanicista no trajo ninglin avance a la profesién.

33. ¢En qué afio se crea la World Federation of Occupational Therapists (WFOT)?
a) 1950
by 1960
c) 1952
d) 1957

34. Segun Schwartzberg, la relacién terapéutica incluye una serie de aspectos o elementos,
marca la respuesta correcta:

a) Respecto incondicional, honestidad, humildad.

b) Honestidad, realizacién, alternancia.

¢) Empatia, comprension, preocupacion.

d) Alternancia, realizacién, comprension.

35. Sefiala la respuesta que NO es correcta:
a) En la enfermedad de Parkinson, la mayor dificultad esté en la frenada de la marcha.
b) La marcha en la esclerosis multiple es tipicamente atéxica con las piernas muy juntas.
¢) La marcha del hemipléjico es una marcha tipica llamada “en segador”.
d) El tratamiento del paciente hemipléjico incluye simetria postural en sedestacion y
bipedestacion.

36. La ciencia ocupacional, seglin Gémez Toldn, plantea que la ocupacion tiene una serie de
subsistemas. ;Cudles son? Marca la respuesta correcta.

a) Subsistema de procesamiento informacién y de valoracion simbolica.

b) Subsistema fisico, bioldgico, trascendental y sociocultural.

¢) Larespuesta A es correcta y B incorrecta.

d) Larespuestas Ay B son correctas.

37. ¢ Para qué utilizarias un estesiometro?
a) Para valorar el tacto ligero. |
b) Para evaluar la discriminacién entre dos puntos.
¢) Para valorar la discriminacion tactil.
d) Para valorar la esterognosia.

38. Cuando existe disartria, disfagia, trastorno de la fonacién y/o sialorrea, estamos hablando
de Esclerosis Lateral Amiotréfica con afectacion predominante de:

a) Motoneurona superior o primera motoneurona.

b} Motoneurona inferior o segunda motoneurona.

c) Afectacion bulbar.

dy Xl par craneal.
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39. En la intervencion de Terapia Ocupacional con un paciente que se encuentra en una fase
preprotésica, ¢ cual de los siguientes objetivos trabajarias?
a) Ensenarle los cuidados de la futura protesis.
b) Adquisicion de habilidades de vida diaria y habilidades laborales.
¢) Entrenamiento funcional. _
d) Trabajar la correccién postural, la movilidad articular, asi como la potenciacion y resistencia de
la musculatura residual det miembro amputado.

40. Segun la clasificacién ASIA (American Spinal Injury Association), existen varios tipos de
lesién medular. Sefala la respuesta correcta:

a) En una lesion medular incompleta D hay preservacion de la sensibilidad, pero no motor por
debajo del nivel neurolégico abarcando segmentos sacros, es decir existe sensibilidad para
defecar y miccionar, pero no control voluntario.

b) En una lesién medular incompleta C hay preservacién de la sensibilidad y la fuerza por debajo
del nivel de lesién pero los mUsculos se encuentran débiles y se consideran no funcionales.

¢) En una lesién medular incompleta B, un 75% de los musculos por debajo del nivel neuroldgico
son funcionales.

d) Ninguna es correcta.

41. A la hora de planificar el tratamiento que va a realizar el terapeuta ocupacional, se suelen
Inciuir varias fases principales. Marca la respuesta correcta:
a) Establecer la prioridad, determinacion de las metas y disefio de las actividades, programas y
espacios terapéuticos.
b) Estudio del paciente y de su familia, determinar el entorno y aplicar el tratamiento.
¢) Determinar el trabajo multidisciplinar, estudio del paciente y seleccién de las técnicas.
d) Ninguna es correcta.

42. Un paciente con Traumatismo Craneoencefalico que acude al departamento de Terapia
ocupacional presenta negacién de la gravedad de su patologia. ¢ Qué término utilizamos para
definir este déficit?

a) Sindrome de negligencia.

b) “Anosognosia.

¢) Somatognosia.

d) Déficit de reconocimiento espacial y personal.

43. En el Modelo de la Ocupaciéon Humana de Gary Kielhofner el término de competencia
ocupacional hace referencia a:
a) Desemperio de una o méas formas ocupacionales, y pensamientos y sentimientos que
conllevan, que se producen como parte de la terapia.
b) Grado en el que uno es capaz de sostener un patrén de participacién ocupacional que refleje la
identidad ocupacional propia.
¢) Gonstruccion de una identidad ocupacional positiva y logro de competencia ocupacional con el
tiempo en el contexto del ambiente propio.
&) Ninguna es correcta.

44, En el tratamiento de la enfermedad de Parkinson:
a) Se deben potenciar los misculos afectados con ejercicios contra resistencia.
b) Se debe trabajar en una postura en bipedestacién con ligera flexion de rodillas.
¢) Se deben evitar ios movimientos muy lentos y contra resistencia.
d) Las respuestas by ¢ son correctas.
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45, Segln el Libro Blanco de Atencion Temprana, (cual NO es un principio basico de la
atencion temprana?

a) Didlogo, integracion y participacion.

b} Sectorizacion.

¢) Interdisciplinariedad vy alta cualificacion profesional.

d) Centralizacion.

46. Segln Durante Molina, P., sobre los programas de activacién del entorno en residencias
geriatricas sabemos que:

a) Se benefician los usuarios con mas motivacion.

b) Puede ser obligatorio para determinados usuarios.

¢) Elindividuo realiza actividades elegidas por el mismo.

d) Ninguna es correcta.

47. En relacion con la intervencién del Terapeuta Ocupacional en el ambito escolar, sefiala la
respuesta correcta:

a) El Terapeuta Ocupacional asesora en las adaptaciones de acceso al curriculum.

b) El TO aplica test estandarizados para evaluar el cociente intelectual.

¢) EITO es responsable de la gestion directa con la consejerfa competente.

d) Ninguna es correcta.

48. En la intervencion del TO en las distrofias musculares:
a) El objetivo sera prevenir la debilidad muscular.
b) Se recomendaré el uso de sillas de ruedas manuales para mantener la fuerza en los miembros
superiores.
¢) Se orientard a la familia en el uso de productos de apoyo.
d) Las respuestas ay ¢ son correctas.

49, Sefala cual de los siguientes NO es un principio de economia articufar:
a) Usar las articulaciones en su plano anatdmico y funcional méas estabie.
b) Utilizar todas las articulaciones por igual para desarrollar las actividades.
¢) Respetar el dolor.
d) Todos son principios de economia articular.

50. En relacion al Trastorno del Espectro del Autismo, sefiala la respuesta que NO es correcta:
a) Tienen deficiencias persistentes en la comunicacion e interaccion social.
b) En el Manual Diagnostico y Estadistico para Trastornos Mentales (DSM V} el sindrome de
Asperger se incluye en Trastornos del Espectro Autista.
¢} Los sintomas han de estar presentes en las primeras fases del periodo del desarrolio.
d) Los trastornos del Aspecto Autista no es frecuente que coincidan con la discapacidad
intelectual.

51, Cuando el TO interviene en el domicilio entra en contacto directo con el entorno mas
inmediato del cliente. Seadn el Marco de Trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional:
a) El entorno hace referencia a la variedad de condiciones interrelacionadas gue estan dentro y
rodeando al cliente.
b) Elentorno se refiere a los entornos fisico y social que rodean al cliente y donde tienen lugar las
ocupaciones de la vida diaria.
¢) Los entornos incluyen el cultural, personal, temporal y virtual, donde tienen lugar las
ocupaciones del cliente.
d) La mayorfa de literatura sobre TO distingue claramente el contexto del entorno.
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52, En relacién a la funcién-disfuncién, de las siguientes respuestas, marca la que NO es
correcta: :
a) El continuum funcidn-disfuncién ocupacional esté marcado por el modelo tedrico que siga.
b) El modelo biomecanicista distingue seis continuidades de funcién-disfuncion.
¢) El continuum viene marcado por los modelos empiricos de accion-reaccion.
d) En el modelo neurodesarrolio, el continuum se establece entre el control axiai de cuello y
fronco.

53, Indica la afirmacion correcta en relacién a la Basale Stimulation (Estimulacion Basal):
a) Se accede a ella si se cumplen unos requisitos minimos (minimas capacidades de movimiento
y comunicacién) y en unas determinadas condiciones.
b) Es un método terapéutico basado fundamentalmente en la rehabilitacion.
¢) Una forma de potenciacién de la comunicacion, la interaccién y el desarrollo orientada en todas
sus areas a las necesidades basicas del ser humano.

d) Las respuestas b y ¢ son correctas.

54. ¢ En qué cuadro clinico se indica especialmente comenzar con actividades en las que la
toma de decisiones esté muy limitada y no sean actividades conocidas con anterioridad por el
paciente?:

a) En la esquizofrenia.

b) Enla depresion.

¢) En el trastorno disociativo.

d) Todas son falsas, es importante comenzar siempre con actividades que conozca el paciente.

55. En la discapacidad intelectual las areas de intervencién en gue puede centrarse el terapeuta
ocupacional son:

a) Habilidades académicas y habilidades de comunicacién.

b) Habilidades sociales, habilidades comunitarias, habilidades de trabajo.

¢) Autocuidados y habilidades de tiempo libre.

d) Todas son correctas.

£6. Segun Corregidor, A. sobre las ocupaciones en la vejez sahemos que:
a) E! mayor nimero de personas que necesitan ayuda son mujeres.
b) Las Ultimas habilidades en verse afectadas son las instrumentales.
¢) Los hombres participan menos del ocio que la mujeres.
d) Existe una gran masculinizacién de los fendmenos de dependencia.

57. ¢ Cudl de las siguientes afirmaciones NO es correcta en relacién al Mielomeningocele?:
a) Comprende displasia de la médula espinal y las meninges, causando distintos grados de
discapacidad neuroldgica permanente e irreversible.
b) El tratamientc debe incluir 1a escision y cierre neuroquirtirgicos.
¢) En la bibliografia actual se afirma que la hidrocefalia se asocia a este trastorno en menos de la

mitad de los casos.
d) El deterioro neurolégico puede ser muy lento e insidioso o muy rapido y dramatico.

58. Las evaluaciones que proporcionan informacién sobre el estatus ocupacional del anciano y
se centran en la identificacion y el andlisis de las habilidades y limitaciones son:

a) Evaluaciones discriminativas.

b) Evaluacién predictivas.

¢) Evaluaciones valorativas.

d) Evaluaciones descriptivas.
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Un paciente de 44 afios de edad acude a Terapia Ocupacional tras haber sufrido un

Accidente Cerebro Vascular. Una de las dreas mads afectadas ha sido el area de Broca. ;Qué
funciones estarian comprometidas?

60.

61.

a) Analisis de los estimulos auditivos, asi como la transformacién de las secuencias auditivas.

b) Planificacién y formacion fonolégica, morfoldgica y formacién y establecimiento de
dependencias sintacticas. '

¢) Sintesis de estimulos sensoriales provenientes de todo el cerebro.

d) Programacién motora necesaria para la produccion del habla.

En las personas mayores depresion y demencia:

a) Raramente ocurren juntas.

b) Existe un alto grado de vinculacion entre depresion y demencia.

¢) En las personas mayores los sintomas de depresion no mejoran con tratamiento.
d) El diagnéstico de una u ofra es facil de estabiecer.

Ante una persona con demencia tipo Alzheimer que esta presentando sintomas

alucinatorios, lo mas adecuado es:

62.

63.

64,

65.

a) Las personas con Alzheimer no suelen presentar alucinaciones. aunque si delirios.
b) Convencer al paciente de que no son ciertas dando criterios de realidad.

¢) El contacto fisico y la distraccién pueden ser herramientas adecuadas.

d) Usar siempre farmacos que controlen esta sintomatologia.

Segun Ia localizacion de la lesidn los tipos de deficiencia auditiva son:

a) Hipoacusia de conduccidén, hipoacusia neurosensorial, hipoacusia mixta y sordera central.

b) Sordera central, hipoacusia de conduccion, hipoacusia media e hipoacusia mixta.

¢) Hipoacusia neurosensorial, hipoacusia de conduccién, hipoacusia de transmision y sordera
central,

d) Hipoacusia cerebral, hipoacusia de percepcién, hipoacusia central e hipoacusia de conducciéon.

P ara prevenir las caidas en ancianos NO se recomienda:
a) Utilizar ventanas tintadas o con visillos.

b) Colocar asideros en el bafio.

¢) Usar mesas tipo pedestal.

d) Colocar un dispensador de jabén en el bafio.

En la actualidad la Psicomotricidad es considerada:

a) Como una técnica utilizada exclusivamente por profesionales del &mbito educativo.

b) Como una técnica que no contempla la interdependencia entre lo psiquico y lo motor en la
concepcion de la persona.

¢) Como una técnica que ha ido pasando de una concepcion holistica a una concepcién
instrumentalista.

d) La tendencia actual es integrar el aspecto funcional e instrumental de la psicomotricidad en un

trabajo relacional.

E] diagnéstico ocupacional segin Rogers y Holm {1991) esta constituido por 4

componentes. ldentificalos:

a) Descripivo, explicativo, analitico y transacional.

b) Descriptivo, explicativo, indicios e informacion diagndstica adicional.
¢) Observacional, descriptivo, indicios y cualitativo.

d) Descriptivo, explicativo, analitico, y cualitativo.
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66. Cual NO es un predictor de éxito en la integracion laboral de personas con enfermedad
mental cronica:

a)
b)
<)
d)

Haber participado en programas de entrenamiento de busqueda de empleo.
El apoyo profesional.

Los resultados en test de inteligencia, aptitudes y personalidad.

La historia laboral previa.

67. Piaget distingue varios tipos de juegos segiin la edad cronoldgica del nifio. Marca ia
respuesta correcta:

a)
b)
c)
d)

Juego sensoriomotor 0-2 afios, simbodlico o representativo 2-6 aflos y social y de reglas hasta
la adolescencia. '

Juego simbélico o representative 0-2 afios, sensoriomotor 2- 6 afios y social y de reglas hasta
la adolescencia.

Juego sensoriomotor 0-2 afios, social y de reglas 2-6 afios y simbélico o representativo hasta la
adolescencia. '

Juego social y de reglas 0-2 afios, sensariomotor 2-6 afios y simbélico o representativo hasta la
adolescencia.

68. Un asiento moldeado pélvico en yeso:

a)
b)

¢)
d)

Se realiza con el nifio en sedestacién, adaptando el yeso a la forma de éste.

Esta indicado para nifios con cuaiquier lesién neurolégica.

Se considera un asiento pasivo cuando el angulo de flexion de cadera es superior a 140
grados.

Ninguna respuesta es correcta.

69. Sefiala la respuesta correcta sobre las lesiones nerviosas periféricas del miembro superior:

a)
b)

<)
d)

La lesién del nervio radial dificulta la dorsiflexion de la mufieca y se caracteriza por una “mano
caida”.

La lesién del nervio mediano puede comprometer la funcién para coger objetos de gran tamaiio.
La mano se aplana, pierde volumen y ios dedos se colocan en garra dando lugar a una “mano
de simio”.

La lesion del nervio cubital es la més frecuente de todas y se valora con el test de Romberg.-
Todas las respuestas son correctas.

70. Segln el principlo de reclutamiento de Henneman:

a)

b)

c)

d)

Para ejecutar un movimiento se activan primero las motoneuronas situadas medialmente, que
inervan musculatura tonica o postural y posteriormente, se activan las motoneuronas situadas
lateralmente, que activan la musculatura fasica o de movimiento.

Para ejecutar un movimiento se activan primero las motoneuronas situadas lateraimente, que
activan la musculatura fasica y posteriormente, se activan las motoneuronas situadas
medialmente, que inervan la musculatura ténica o postural.

Todo movimiento se inicia desde una determinada postura y termina en una determinada
postura, atin mas, la postura sigue siempre al movimiento como si fuera su sombra,

Para ejecutar un movimiento se activan primero las motoneuronas situadas medialmente, que
inervan la musculatura fasica o de movimiento y posteriormente, se activan las motoneuronas
gue activan la musculatura tonica o postural.
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71. La apraxia ideomotora se asocia a:
a) Lesiones parietales izquierdas y lesiones asociadas al cuerpo calloso.

b) Lesiones temporales izquierdas.
¢) Lesiones parietales derechas.
d) Lesiones occipitales derecha e izquierda.

72. Indique la afirmacion INCORRECTA:

a) El objetive principal de la Teorla del Neurodesarrollo (NDT) en intervencion en trastornos
neuromotores y PCl es cambiar la base neuronal de la respuesta motriz y prevenir el progreso
de deformidades.

b) La intervencioén utilizando NDT puede dividirse en dos tipos: intervencion individual y en grupo.

¢) Eltratamiento de la PCl es activo y enmarcado en el contexto funcicnal de la vida diaria.

d) Los estudios de eficacia en nifios con PCl sugieren que debe utilizarse no sélo NDT, sino
practicas de habilidades motoras fina, participacién de los padres en programa de tratamiento,
el uso de ortesis y yesos y un programa oral motor. :

73. Si un TO, trabajando las actividades de la vida diaria con un paciente, observa que no puede
encontrar una camisa en una pila de ropa, podria sospechar la existencia de:

a) Déficit del subsistema volitivo.

b) Deéficit en la percepcion de la figura fondo.

¢) Prosopagnosia.

d) Las respuestas b y ¢ son corretas.

74. En la definicién de trastorno mental grave del Manual de Trastorno Mental Grave de
Extremadura, SE EXCLUYE como diagnéstico principal:

a) Eltrastorno de la conducta alimentaria.

b) Eltrastorno depresivo.

c) Eltrastorno obsesivo compulsivo.

d) Eltrastorno de personalidad.

75. La teoria que postula que las recaidas psicéticas surgen como resultado de la aparicion de
eventos estresantes en la vida en una persona con escasos factores de proteccion se
denomina:

a) Teoria fopografica.

b) Modelo de proteccion personal.

¢} Modelo de vulnerabilidad estrés.

d) Teoria de Maslow.

76. Las puntuaciones del test de Memoria conductual de Rivermead (RBMT), ha mostrado
correlacidn positiva con:

a) La escala de memoria de Weschier.

b) Escala de Memoria de la Bateria Neuropsicolégica Luria Nebraska.

¢) Minimental State Exam de Folstein.

d) Todas son correctas.

77. Sefiala la alternativa correcta:
a) Todas las demencias son irreversibles.
b) Las demencias vasculares y tipo Alzheimer tienen un curso progresivo.
¢) La demencia tipo Alzheimer tiene un curso progresivo e irreversible.
d) Todas las respuestas son correctas.
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78. Para el mantenimiento de una postura correcta, el ser humano necesita de los siguientes
sistemas:

a) Sistema propioceptivo, sistema auditivo y vision.

b) Sistema vestibular, propioceptivo y sensorial.

¢) Sistema vestibular, misculos y articulaciones y vision.

d) Sistema tactil, sistema musculoesquelético y vision.

79. ¢ Cual de las categorias de disfuncién sensorial NO se reconoce en Integracion sensorial?
a) Disfuncion propioceptiva.
b) Disfuncién de la integracion y secuenciacion bilateral.
¢) Disfuncién de la modulacion sensorial.
d) Dispraxia del desarrollo.

80. Indica la respuesta que NO es correcta en el desarrollo de ia funcién de prension en el nifio:
a) El reflejo de prensién ira disminuyendo progresivamente a partir del tercer mes de vida. |

b) La prension propositiva comienza el tercer trimestre de vida a la vez que va apareciendo la
diferenciacién funcional de las extremidades superiores.
¢) La manipulacién del objeto alcanzado esta relacionada con la coordinacion de los movimientos
 de los dedos y de los inputs tactiles y cinestésicos.
d) La funcién prensora manual supone una importante habilidad visual.

81, Los musculos del cuerpo humano actllan como un sistema de palancas. Seitala la [
- respuesta correcta en relacién a éstas:
a) Las palancas de primer género son las mas frecuentes dei cuerpo humano.
b) Las palancas de segundo género se consideran de vefocidad.
¢) Las palancas de tercer género son las que utiliza el cuerpo humano tanto en los miembros
superiores como inferiores. .
d) Ninguna respuesta es correcta.

82. L.a accesibilidad a la vivienda y en su interior debe valorarse exhaustivamente en persocnas
con dificultades de movilidad. En este caso, sefiala cual de las siguientes recomendaciones es
FALSA.:

a) Las puertas deben tener una anchura minima de 80 crns.

b) Elascensor debe tener unas medidas de 1 m de ancho por 1,20 de fonde como minimo.

¢) La puerta del baiio debe ser abatible hacia el interior.

d) Elsuelo de la ducha debe ser antideslizante.

83. En el movimiento de cepillarse el cabello los musculos de la mano, que sujetan el cepillo,
estan realizando:

a) Una contraccién isométrica.

b) Una contraccion isotonica concéntrica.

¢) Una contraccion isotdnica excéntrica.

d) Una contraccion isocinética.

84. En cuanto a la bateria LLOTCA, sefale la respuesta INCORRECTA.:
a) Se puede aplicar a cualquier edad.
b) Se divide en cuatro 4reas: orientacién, percepcion, organizacion visomotora y operaciones
racionales.
¢) Se aplica en 30-45 minutos aproximadamente.
d) Se ha traducido al chino.
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85. SegGn Daniels y Worthingham (En qué posicion se debe colocar a una persona para
realizarle un balance muscular de flexién de codo?

86.

87.

88.

a) En decubito supino.

b) En sedestacion.

¢} En bipedestacion.

d) Las respuestas a y b son correctas.

En una értesis dinamica, la fuerza de movilizacién que se aplica en la articulacion debe ser:
a) A 110 grados de inclinacion sobre el eje de rotacion.

b) Paralela al eje de rotacion.

¢) Perpendicular al eje de rotacion.

d) Dependera de la lesion.

Las prétesis mecanicas: .

a) Funcionan a partir del potencial eléctrico que existe en la musculatura del mufién.

b) Es un tipo de protesis que se acciona con los movimientos corporales.

¢) Supone una importante ventaja frente a otro tipo de proétesis por su incremento en la fuerza de
agarre.

d) Suelen pesar mas que las mioeléctricas, asi como suponer un mayor coste.

Sefiala cual o cuales de las siguientes caracteristicas ha adquirido un nifio que se encuentra

en el periodo preoperacional, segin la teoria de Piaget:

89.

90.

a) Permanencia del objeto.

b) Reversibilidad.

¢) Funcidn simbdlica.

d) Las respuestas a y ¢ son correctas.

LEn cual de los siguientes casos NO utilizarias un tablero de comunicacion?
a) Persona con enfermedad de Alzheimer con GDS 7.

b) Persona con Esclerosis Lateral Amiotrofica.

¢) Persona con Trastorno de Espectro Autista.

d) Persona con traumatismo craneoencefalico con habilidades cognitivas conservadas y afasia

expresiva.

En relacién a la aplicacién de Tests estandarizados para la evaluacion de los Trastornos

Neuromotores y Paralisis Cerebral Infantil, sefiale la afirmacion correcta;

a) Bailey Scales of Infant Development lil se usa para una edad de aplicacion de 36 a 52 meses.

b) Bruininks- Oserestsky Test of Motor Proficiency, bateria de 5 tests estandarizados para la
identificacion de déficits en area cognitiva, de lenguaje, motora gruesa y fina, comportamiento
acaptativo y social.

¢) Peabody Developmental Motor Scales para evaluar las destrezas motoras finas y gruesas en 6
4reas (reflejos, postura estatica, locomocion, manipulacién de objetos, prension manual e
integracion visomotora).

d) Pediatric Evaluation of Disability Inventory (PEDI) se aplica desde el nacimiento hasta los 6
arios.
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91. ¢ Qué amplitud articular alcanza la articulacién de la cadera en flexién activa?
a) 140°.
b) Sila rodilla esta en extensién, 80°.
¢) Sl la rodiila esta en flexicn, 120°.
d) Siempre mas de 100°, independientemente de la posicién de la rodilla.

92. En una lesiéon medular a nivel C7:
a) Existe funcion completa de las extremidades superiores, incluyendo la prension fina.
b) Se conserva inervada la musculatura extensora dei codo.
¢) La persona es totalmente dependiente para la mayoria de las actividades de la vida diaria.
d) Puede realizar la bipedestacion y marcha con productos de apoyo y adaptaciones.

93. El sistema de economia de fichas:
a) Modifica el medio estimuiar para disminuir una conducta.
b) Es un sistema de reforzamiento para aumentar la probabilidad de emisién de una respuesta de
baja frecuencia.
¢) Es una técnica humanista.
d) Todas son correctas.

94. Cuando el TO revisa junto a la persona mayor, las actividades que realiza en la comunidad
para identificarlas y ver si son acordes a sus aptitudes, gustos e intereses:

a) Esta centrando su trabajo en el area ocupacional de participacion social.

b) Esta centrando su trabajo en el area ocupacional de justicia ocupacional.

¢) Esta centrando su trabajo en el area de actividades instrumentales de la vida diaria.

d) Esta centrando su trabajo en el area ocupacional de participacién con compafieros y amigos.

95. Seglin Morunc y Talavera, cuando la intervencién con la persona con trastorno mental grave
se realiza en el entorno comunitario, la herramienta de analisis de actividad mas recomendada
es:

a) Analisis basado en la actividad y en la teoria.

b} Andlisis basado en la ocupacion.

¢) Analisis de la actividad-tarea.

d) Cualquiera de ellas es iguaimente valida.

96. Las técnicas adaptadas de colocar peso en los miembros superiores, utilizacion de un
miembro superior para estabilizar el otro y mantener los brazos fijados contra el tronco o codos
y mufiecas estabilizadas en la mesa se usan para:

a) Deficiencias en la coordinacion de los miembros superiores.

b) Deficiencias del arco activo y pasivo de movimiento de los miembros superiores.

¢) Deficiencias del arco activo y pasivo del movimiento de los miembros superiores y cuello.

d) Deficiencias de un miembro superior o lado del cuerpo.

- \ - PREGUNTAS DE RESERVA =--=menememmeemenmecnenee

97. Para evaluar el Trastorno del Espectro Autista se utiliza como instrumento el Inventario del
Espectro Autista (IDEA) que fue diselado por:

a) Uta Frith.

b) Lorna Wing.

¢) Angel Riviére,

d) Baron-Cohen.
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98. En el modelo de las discapacidades cognitivas de Ailen anote la respuesta correcta:

a) Nivel 0: coma, nivel 1; acciones posturaies, nivel 2: acciones automaticas, nivel 3: acciones
manuales, nivel 4: acciones orientadas a logro, nivel 5: acciones exploratorias, nivel 6: acciones
planificadas.

by Nivel 0: coma, nivel 1; acciones posturales, nivel 2: acciones automaticas, nivel 3: acciones
manuales, nivel 4: acciones orientadas a logro, nivel 5. acciopes planificadas, nivel 6: acciones
exploratorias. :

¢) Nivel 0: coma, nivel 1. acciones automaticas, nivel 2: acciones posturales, nivel 3: acciones
manuales, nivel 4: acciones orientadas a logro, nivel 5: acciones exploratorias, nivel 6. acciones
planificadas.

d) Nivel 0: coma, nivel 1. acciones automaticas, nivel 2: acciones posturales, nivel 3: acciones
automaticas, nivel 4. acciones orientadas a logro, nivel 5: acciones expioratorias, nivel 6:
acciones planificadas.

99 La escala de Kurtzke valora el estadc de incapacidad de una persona con:
a} Paralisis Cerebral Infantil.
b) Esclerosis muitiple.
¢) Parkinson.
d) Ataxia de Friedreich.

100. Los musculos de la eminencia tenar son:
a) Abductor corto del pulgar, oponente del pulgar y flexor largo del pulgar.
b) Aductor del meriique, flexor del meriique y oponente del mefique.
¢) Abductor corto del pulgar, oponente del pulgar y flexor corto del pulgar.
d) Abductor corto del pulgar, extensor del pulgar v flexor largo del pulgar.

101. Cuando existe una lesién nerviosa en la que hay una interrupcion completa de los axones y
del tejido conectivo se denomina:

a) Neuropraxia.

b) Axocnotmesis.

¢) Neurotmesis.

d) Neuropatia periférica.

102. Una de las escalas que se utilizan para evaluar el nivel de! conciencia y funcionamiento
cognitivo cuando existe un Traumatismo Craneoencefalico es la Escala del Hospital Rancho de
los Amigos. En relacion a esta escala, sefiala la respuesta correcta:
a) Establece 7 niveles diferentes de respuesta al estimulo.
b) En el nivel |, la persona ofrece una respuesta adecuada, aunque puede persistir algun déficit
cognitivo (respuesta apropiada).
¢) En el nivel lI, 1as respuestas son inespecificas, inconsistentes y no propositivas ante el estimulo
(respuesta generalizada).
d)} Ninguna respuesta es correcta.

103. Cual de los siguientes son instrumentos de evaluacién estandarizados en la evaluacion
gerontolégica en TO:

a) Test de los 7 minutos.

b} inventario de Tareas Rutinarias RT! -2.

¢) Cuestionario de Actividades Funcionales de Pffefer FAQ.

d) Todas son correctas.
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104. J A qué Servicio Social Especializado se refiere el articulo 12 de la Ley 5/1987 de 23 de abri!
de Servicios Sociales de Extremadura?

a) Servicio Social Especializado de Atencién a la Discapacidad.

b) Servicio Social Especializado de Atencién a la Dependencia.

¢) Servicio Social Especializado de Atencién a los Disminuidos.

d) Servicio Social Especializado de Atencién a los Minusvalidos.

105, Segiin Lawton, el entorno ha de tener 4 atributos principales:
a) Confianza, seguridad, accesibilidad vy legibilidad.
b) Confianza, adaptabilidad, accesibilidad y universalidad.
¢) Confianza, seguridad, viabilidad e igualdad.
d) Ninguna de las respuestas es correcta.

106. Salvo que la propia Ley de Presupuestos establezca uno diferente, en los supuestos de
reintegro de subvenciones, se devengara el interés legal del dinero fijado en la correspondiente
Ley de Presupuestos del Estado incrementado en un:

a) 10%

b) 16 %

¢c) 20%

dy 25%

17




